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KATHOLISCHE LANDJUGEND

BEWEGUNG
ROTTENBURG-STUTTGART
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Tag der heiBen Schokolade (31. Januar) P
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Material
o Zutaten fiir 4 kleine Tassen:
600 ml Milch
1 EL ungesiiBtes Kakaopulver
1-2 EL Zucker (nach Geschmack)
1 TL Vanillepaste
200 ml Sahne
200 g gute dunkle Schokolade (gehackt)
1 Prise Salz

Ablauf

e Zubereitung:
1. Kakaopulver mit etwas Milch anriihren
2. Alle Zutaten in einen Topf geben
3. Langsam bis es kocht erhitzen, dabei hdufig riihren
4. Vor dem Servieren mit Marshmallows oder Sahne garnieren
Tipp: Marshmallows machen die heie Schokolade noch besonders und
runden die gemeinsamen Aktivitdten perfekt ab!

e Vorsicht, Milch brennt gerne an den Topf!

Mit einer heiBen Schokolade kann man ein paar schdne und entspannte Runden
Gesellschaftsspiele spielen.
Empfehlung: Activity, Mensch drgere dich nicht und Stadt/Land/Fluss

Gruppenstunde des Monats: Januar 2025



