


Ciebe KLIBlerinnen und Freunde

sowie Freundinnen dev

was flr eine turbulente Zeit. Nichts ist wie es sein
sollte. Sehnen wir uns nicht alle die Normalitat
zurtick, in der wir bis Anfang 2020 gelebt haben?
Viele formulieren es als Ausbremsen der gesamten
Gesellschaft.

Lasst es uns doch anders formulieren und zwar:
Entschleunigung. Das klingt nicht so negativ und
seien wir mal ehrlich, nicht alles ist schlecht.

K_3B,

In diesem Schaschlik werdet ihr Uber viele ver-
schiedene Arten und auch Auswirkungen von Ent-
schleunigung lesen. Wir wiinschen euch ganz viel
SpalB beim Durchblattern. Nehmt euch einen Mo-
ment Zeit flir euch und genieBt das neue Schasch-
lik. Bleibt gesund!

Es griufBt
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Wenn man im Winter einen
Blick aus dem Fenster wirft,
hat man manchmal das Gefihl,
dass alles stillsteht. Die Natur
ist von einer dicken Schneede-
cke Uberzogen, die Gerausche
der Umgebung werden durch
den Schnee gedampft, einige
Tiere machen Winterschlaf - es
scheint alles ruhig und friedlich.
Wir Menschen ziehen uns war-
me Kleidung an und gehen ins
Haus, wenn es uns friert. Eini-
ge Vogel machen sich bereits
im Herbst auf die Reise in den
Siden, andere ziehen sich in
ihre heimischen Winterquartie-
re zurlick. Die Pflanzen werden
unter der dicken Schneedecke
vor der Kalte isoliert. Der Win-
ter mit seiner Kalte hat eine
sehr wichtige Funktion fur die
Natur. Die meisten heimischen
Pflanzen nutzen diese Pause im
Winter, um wieder Energiereser-
ven aufzubauen, da-
mit sie im Fruhjahr

dann wieder austreiben kénnen.
Mit dem Beginn des Frihlings
erwacht die Natur wieder aus
ihrem Winterschlaf. Die ersten
Vorboten sind die Schneegldck-
chen, die sich ihren Weg durch
den letzten Schnee in Richtung
der Sonne bahnen. Die Baume
beginnen ihre Knospen auszu-
treiben und die ersten Blatter
und Blumen sind beim Spa-
ziergang zu sehen. Die ers-
ten Tiere erwachen durch den
Temperaturanstieg aus ihrem
Winterschlaf und suchen wie-
der nach Nahrung. Und auch
die Voégel kommen nach und

nach aus ihren Winterquartie-
ren zurlick. Die gesamte Natur
erstrahlt in neuem Glanz. Auch
wir Menschen kommen wieder
hdufiger aus unseren Hausern
und genieBen die Sonnenstrah-
len nach einem langen Winter.

Vielleicht kdnnen auch wir uns
ein Beispiel an der Natur neh-
men und immer wieder eine
Pause machen, um unsere Ener-
giereserven aufzuladen, um
in Ruhe Kraft zu tanken. Dann
kénnen wir wieder voller Ener-
gie in unsere taglichen Aufgaben
und neuen Projekte starten. Die
Fastenzeit ist eine solche Zeit, in
der wir Menschen unsere Pause,
unseren ,Winter® machen kon-
nen. Nach Weihnachten und der
bunten, lauten Fasnet wird die
Welt um uns in der Fastenzeit et-
was ruhiger, wir kdnnen uns auf
uns selbst besinnen und Kraft
tanken. An Ostern ist dann die
Ruhezeit vorbei und wir kénnen
wieder in unseren Alltag starten.

Laura Jéchle







och was sind unsere Mdglich- Dy st ohe, o,
iten, wenn wir ausgebremst unel we it niclet
erden? Wir kdénnen entwe- et weite, ]
er aufgeben, ,den Kopf in den
and stecken®™ und unsere Pla-

i : od .
e verwerfen, die Entschleuni- » ©r Schreibe gjne anonyme
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jung genieBen oder unsere Pl&- tere Infos achricht
e anpassen, Losungen suchen """‘W-on/.hﬁtdqcom i,

nd dann wieder weitermachen,
Gas geben". Oft sind wir frus-
triert dartber, dass die Plane
nicht funktionieren, dann mus-
sen wir versuchen wieder neue
Motivation zu schopfen und wei-
terzumachen.

e Was bremst chch qus’

Kann ,Ausgebremst werden"
‘__3 A\fb \+ auch positive Aspekte haben?
e Ich denke ja! Man wird dadurch
gezwungen, seinen Blickwin-
Q S(,L\Mle, kel zu &ndern, kreativ zu wer-
den und Lésungen zu suchen.
Und manchmal ist es in unse-
Ll rem schnelllebigen Alltag auch
I ganz gut, langsamer unterwegs
zu sein. Dann kann die Zeit in-
tensiver wahrgenommen wer-
den. So sieht man beispielswei-
se beim Spazierengehen oder
beim Fahrradfahren auch mehr
von seiner Umgebung, als wenn
man mit dem Auto unterwegs ist
und schnell daran vorbeifahrt.
Laura Jéchle
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Wir leben in einer sehr kurzle-
bigen Welt, alles muss schnell
passieren, alles muss am besten
schon gestern geschehen sein
und genieBen ist fir viele nur
ein Wort.

WANN HAST DU DENN DAS LETZ-
TE MAL WAS RICHTIG BEWUSST
WAHRGENOMMEN UND GENOS-
SEN?

Aber nicht nur das GenieBen ha-
ben wir Menschen verlernt, auch
das Schatzen. Schatzen was wir
alles haben, wie es uns geht und
was wir alles erleben kénnen.
WANN HAST DU DAS LETZTE MAL
ETWAS RICHTIG BEWUSST GE-
SCHATZT?

FOANKT

@),‘

Es ist komisch, aber dieses Virus
lasst uns vieles wiedererkennen.
Wir lernen also wieder Dinge zu
schatzen die flr uns zur Selbst-
verstandlichkeit gehdrten. Wir
nehmen Dinge bewusster wahr
und erleben auch Momente be-
wusster. HeiBBt also, auch wenn
»~Corona"“, worum die ganze Welt
sich momentan dreht, nur ne-
gative Schlagzeilen in die Nach-
richten bringt, bringt es auch
positive Dinge in unser Leben.
Dinge, die wir auch nach der Zeit
beibehalten sollten. Jeder von
uns bendtigt immer wieder eine
Auszeit. Flur jeden sieht diese
Auszeit anders aus. Ich habe es

Es gibt verschiedene Méglichkeiten:

ws Fvessstudho ael,\cv\
quziexm ae,b\e,vx

Mecktieren

\{oaa wachen

zur Tradition gemacht mit einer
Freundin regelmaBig ins Well-
ness zu gehen, das Handy aus-
zuschalten und nur fir mich zu
sein. Es gibt Stunden, in denen
wir nichts miteinander reden.
Nicht weil wir uns nichts mehr zu
erzahlen haben, nein im Gegen-
teil. Es tut gut zu wissen nicht
allein zu sein und trotzdem fir
sich sein zu kdnnen. Abschalten
zu kénnen. So, aber wie wende
ich dies im Alltag an? Ich kann
ja nicht jede Woche ins Wellness
fliehen nur weil ich runterfahren
mochte.

Musik horen

wnd vieles mel

e Buch lesen

Jeder muss flr sich das Passende finden. Mein personlicher Tipp: Handy weg! Das Handy ist ein
nachgewiesener Stressfaktor den wir nur im Unterbewusstsein wahrnehmen. Wer sich erwischt, dass
er standig den Drang verspiurt aufs Handy zu schauen ohne einen wirklichen Grund, der sollte meinen
Tipp ausprobieren und einfach mal abschalten. Den Alltag bewusst entschleunigen indem er nicht er-
reichbar ist und die Ruhe, sein Tun und die technikfreie Zeit genieBt.

PROBIER ES DOCH MAL AUS. DU HAST JA NICHTS ZU VERLIEREN.
ABER DU KANNST AN LEBENSQUALITAT GEWINNEN.

Jenny Kohler
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NO NED HUD

Zeit not en macischa EffexT MC mAL

onb Wenn DU OIFACH MAL UFF EBBES SCHEISCH
DANN GANGET mANCHE PROBLEME YON AUEINE WEG

o nep HunwA,

NO NO NO NED HUDIA
$°WIRD SCHO $°GAHT YORBEI
fUR STRess Han 1 ko1 Zeit!

flo nep HubwA,
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No nep HubwA,
NO NO NO NED HUDA
$°WIRD SCHO $°GAHT VORBEI
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a Mo nep HuDA, i 4%

NO NO NO NED HUDIA
$'WIRD SCHO $°GANT VORBEI
fir $STRESS Han | ko1 Zeir!
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JETZT KOMMT €R WIEDER VIEL ZU FRUH AH ... SAGT sEINE FRAV




SCHIWER

flo nep HubWA,

NO NO NO NED HUDLA
$°WIRD SCHO $°GAHT YORBEI
fUR STReSS Han | ko1 Zeir!

flo nep HuDWA,

NO NO NO NED HUDLA
$°WIRD SCHO $°GAHT YORBEI
fUR $STRess Han | ko1 Zeit!

Komm HOIm oNDS GIBT fMlunpwa miT Soss
I €n DR Bupe emmer miicutic was los

[ IITEI'IS SUDA OND GESCHREI ISCH GROSS
VISSE mel HEMD ISCH VERSCHMIERT

Laut geclaclt

Folgendes Gefuhl: Du bist im Zeltlager
als sog. ,Madchen fiur alles® dabei. Ir-
gendwie hat es sich so eingeschlichen,
dass du taglich dem Kichenteam beim
Spulen hilfst. Es ist also Tag 7 auf dem
Lager, 13:30 Uhr. Es gab richtig lecke-
res Essen, du blickst Richtung Splilzelt
in dem das reinste Chaos herrscht... Cut.
Andere Situation: Du bist Mitglied im
Sportverein. Es war groBer Spieltag. Ein
Zelt stand, es wurden Bratwirste und
Schnitzel verkauft, gegen Abend war
noch Barbetreib angesagt. Die gegneri-
sche Mannschaft hat gewonnen. Es war
trotzdem eine gute Stimmung. Ihr habt

nsam gefeiert. In der Helferliste steht: ,Abbau. Nachster Tag. 9:00 Uhr. ALLE!". Alle sind am
ten morgen um 9 Uhr da... Cut. Andere Situation: Sonntag morgen, 10:30 Uhr, Kopfschmerzen,
s Unwohlsein, Katerstimmung. Hausparty letzte Nacht. Du wachst auf dem Sofa auf, willst in
uche, fur ein Glas Wasser, bahnst dir irgendwie einen Weg durch schlafende Menschen in ihren
Schlafsacken, leere Bierflaschen, Beerpongtisch, halbleere Glaser, nachtliche Kochaktion...

Ich geh dann am liebsten zur Anlage, leg MC Bruddaal auf und denk mir ,No No ned hudla, no no no
ned hudla, s'wird scho s’gaht vorbei, fir Stress han I koi Zeit!™. Und dann wird einfach zusammen
Teller fur Teller abgespult, Glas fir Glas weg gerdaumt, Schritt fiir Schritt der Boden gewischt, Stange
fur Stange das Zelt abgebaut. No ned hudla. Julia Langedorf
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Manchmal fiuhle ich mich wie ein Kind, im Kérper eines Mannes, im Bauch eines Mons-
ters, das sich wilinscht, eine Frau zu sein. Ab und zu sehe ich mich als das was ich zu sein
denke, im Korper dessen, was ich abzugeben pflege und meistens, denke ich, bin ich ein

Mensch, im Korper eines Arsches, der zu einem sehr sehr dicken Menschen gehért, der

Angst vor Entscheidungen hat.

Als ich noch ein Junge war, da war ich nicht besonders alt. Und trotzdem hatte die Welt
um mich herum die lastige Angewohnheit, mir Entscheidungen abzuverlangen. Jeder
musste Flagge zeigen und sich auf eine Seite stellen: Lamy oder Pelikan, Nintendo oder
Sega, Hip-Hop oder New Metal. Da ich immer etwas hinterher war, setzte ich auf Kaweco,
Atari und Matthias Reim, also eher so die Richtung New Metal glaube ich. So richtig cool
fand das aber keiner. Ich wei8 noch wie ich weinend und winselnd im Kaufhaus lag und
die Aufmerksamkeit der gesamten Belegschaft auf mich zog, um am nachsten Tag mit
einem Eastpack-Rucksack auf dem Riicken und einem 4YOU Ranzen an den Bauch ge-

schnallt in die Schule zu gehen. Beliebt war ich trotzdem nicht.

Als ich mich zwischen Esther und Ramona entscheiden sollte, entschied ich mich zuerst
fiir Ramona, dann fir Esther und alle beide sich gegen mich. Manchmal habe ich das
Geflihl, dass eine Option erst dann zur falschen Entscheidung wird, wenn ich sie getrof-
fen habe. FuBballmannschaften verlieren nicht nachdem, sondern weil ich auf sie getippt
habe. Eine Modeerscheinung gilt als tberholt weil ich ihr folge und 2009 habe ich griechi-
sche Staatsanleihen gekauft.



Hintergrundbild: www.unsplash.com/cwmonty
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Entscheidungen sind nichts flr mich. Entscheidungen flihren zu Resultaten, Resultate fiih-
ren zu Konsequenzen, Konsequenzen holen dich ein und lassen dich ganz Ubel fiir deine
Entscheidungen bluten. Was ich auch tue, ich treffe die falsche Entscheidung. Und wenn
ich doch mal die richtige Entscheidung treffen sollte, dann wiinschte ich mir, ich hatte die

Falsche getroffen. Bei falschen Entscheidungen endet der Leidensweg wenigstens. Die
ergriffene MaBnahme wird als Irrtum abgestempelt und als wertvoller Erkenntniszuwachs

im groBen Aktenschrank der Lebensweisheiten archiviert, fertig. Richtige Entscheidungen
entgegen bringen einen noch weiter voran und konfrontieren einen mit noch mehr Ent-

scheidungen, also noch mehr potentiellen Fehlentscheidungen.

Da soll sich noch einer wundern warum ich Angst vor Entscheidungen hab. Held oder Nie-
te, Geld oder Liebe, Brot oder Spiele. Alles ist viel einfacher wenn man sich einfach mal
nicht entscheidet. Einfach mal Fleisch UND Fisch essen, Smackdown vs. Raw kucken UND
ein Buch lesen, Manner UND Frauen lieben, Manner UND Frauen nicht verstehen, Alkohol
trinken UND die Form wahren. Wirk reserviert, wahl 4 aus 3, trink Wein auf Bier UND Bier
auf Wein. Warum an ein Schwachsinn glauben, wenn wir allen Religionen huldigen koén-
nen. Beten wir zu Buddha, Joda, Juno, Wotan, Javi, Jesus, Venus, Rhenus, Allah, Brah-
ma, Rama, Satan, Ana, Gaya, Maja, Mau, Tao, Shao, Khan, Shiva, Krischna, Kali, Shakti,
Jokus, Kronos, Loki, Odin, Isis, Theou, Bon, Jupiter und Lucifer.

Viel zu lange haben wir uns Sklaven, dem Joch der Vernunft unterworfen. Wir wollen
der profanen Ratio entsagen. Einigen wir uns auf Kompromisslosigkeit. Lasst uns offen
und ehrlich ltgen, fleiBig gammeln und platonisch f******_Fejern wir eine Orgie der
Enthaltsamkeit. Versinken wir in weltlich vegetarische Geliliste. Lassen wir uns zu einem
Fleischsalat der Entzlickung verwursten. Wir sind der Déner mit allem und extra Kase,
die gemischte Tite flir 2 Mark beim Backer deiner Kindheit. Nieder mit bescheidenen
Entscheidenden. Nieder mit schwarzweiB3, ab jetzt ist alles grau...und gelb... und rot... und
lilablassblau griinkariert und schwarz und wei8 und grell und bunt...aber alles grau!

Unentschlossenheit eréffnet neue Perspektiven. Kein Mensch ist miindig, hier und heute
machte ich von euch ein ganz klares Jaein héren. Seid ihr meiner Meinung? Jaein! Wollt
ihr den Neubeginn? Jaein! Soll alles genau so bleiben wie es ist? Jaein! Wir fordern alles,
wir fordern nichts. Den Kopf im Sand, den Weg zum Ziele, sind wir nicht eins, wir sind
ganz viele. Punk, Homobie und Heterophile und fordern deshalb Brot UND Spiele!

Nektarios Vlachopoulos
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Die Fastenzeit naht! FlUr viele eine
Zeit des Verzichts - und der Ent-
schleunigung. Entschleunigung?
Wenn ich so Uber das Wort ,Ent-
schleunigung® nachdenke, kommt
mir mit als erstes in den Sinn, dass
es fir mich ein ,Modewort" ist. Das
meine ich zuerst gar nicht so nega-
tiv, wie es klingt. Ich will damit nur
sagen: ,Entschleunigung®, davon re-
den mittlerweile eigentlich alle. Man
liest davon in der Illustrierten, hort
es im Radio und man bringt das Wort
vielleicht auch unter, wenn man beim
Gesprach mit Freunden Uber das so
~superstressige Leben™ klagt und sich ,Entschleu-
nigung" winscht. Das Wort bringt auf den Begriff,
was viele Menschen empfinden und worlber kluge
Soziologen sich schon viele Gedanken gemacht ha-
ben: Dass die Tage brutal voll gestopft sind mit Ta-
tigkeiten, Aufgaben und Verpflichtungen und man
am Ende des Tages trotzdem das Gefuhl hat, nicht
zum Wesentlichen gekommen zu sein. Auf der an-
deren Seite sind Praktiken (Lifestyle-Trends) und
natirlich auch Produkte im Hohenflug, die Dir ge-
nau das versprechen - Entschleunigung vom All-
tag. Zunachst mal ist das was Wichtiges und Gu-
tes. Menschen sind keine Maschinen. Sie brauchen
Zeiten der Erholung und der Ruhe. ,Gut Ding will
Weile haben®, ist nicht einfach ein Kalenderspruch,
sondern eine tiefe Weisheit, die flir den kostlich
und lang geschmorten Braten genau so gilt wie
fir Freundschaften und Beziehungen. Es gibt et-
was an und in uns Menschen, das zerbricht, wenn
man es Zeitplanen unterwirft und ausquetscht wie
eine Zitrone. Apropos alte Weisheiten: Vielleicht
lohnt es sich auch mal, an die schlichten und tief-
sinnigen Weisheiten der alten Leute zu erinnern.

BIid” www.unsplash.com



Mein Opa (der ,Ahne" sagt man
bei uns) sagte gerne: ,Ma ka
it Kraut hacka ond scheiBa en
oim.“ (,Man kann nicht gleich-
zeitig Kraut hacken und ka-
cken") Deftig und dabei wahr.
Vielleicht ist das zumindest ein
moderner Unfug, den wir uns
um unserer Seelenheil willen
abgewohnen sollten: Mdéglichst
viele Arbeiten gleichzeitig erle-
digen zu wollen, die sorgfaltiger
und nachhaltiger gelést wer-
den, wenn man sie nacheinan-
der vollbringt. Also: Entschleu-

/’{7/”:/
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nigung ist abseits aller ,Mode"
etwas Wichtiges und Heilsames.
Dennoch auch ein paar weitere
Gedanken hierzu: Entschleuni-
gung ist nicht die Lésung fur al-
les. Zum einen braucht es auch
die Fahigkeit schnell und flexi-
bel reagieren zu kdnnen. In der
Notaufnahme eines Kranken-
hauses ware Entschleunigung
an den falschen Stellen wohl
kaum angebracht. Und zum an-
deren kann der Wunsch nach
~Entschleunigung" tiefere Pro-
bleme verdecken und eine zu

einfache Losung verheiBen. Ar-
min Nassehi, ein deutscher So-
ziologe, sagte, dass hinter dem
Wunsch nach ,Entschleunigung"
ein Synchronisationsproblem
steht. Das meint: Wir wollen
viele Sachen gleichzeitig geba-
cken bekommen - aber dies zu
koordinieren misslingt uns und
genau, dass uns das passiert,
setzt uns unter Druck. Denn
manchmal wollen wir Dinge ko-
ordinieren, die sich vielleicht
gar nicht koordinieren lassen.

Dominik Kern fiir den AK Reli

\
ter also em paar ,,en’rscb\lwv\{ae,no(e\ \W\‘()MISG, fir de Fastenzed:

Fang' nicht gleich mit dem ganz groBen Verzicht an! Fahre allmahlich herunter, denn auch Ver-
zichten will koordiniert sein. Das gilt nicht fur den Verzicht auf Alkohol oder Schokolade (lass'
es im Schrank stehen!), wohl aber fiir ,Digital fasten®.

= 4

Schau' wo Du Dir selber Stress machst durch tiberzogene Anspriiche an Dich und fehlende Dis-
ziplin beim Koordinieren von Dingen.

Vielleicht liest Du einen Schllsseltext der Bibel zur Fastenzeit, namlich die ,Versuchung Jesu in
der Wiiste™ (Lk 4,1-13) mal aufmerksam durch. Es ist ein hochinteressanter Text, weil Jesus
da sagt, dass Menschen durch andere Dinge befreit und erlést werden, als man gemeinhin an-
nimmt. In diesem Text heiBt es auch: ,Der Mensch lebt nicht vom Brot allein.™ Wovon lebst Du?

Schaffe Dir selbst Zeiten der Meditation, des stillen Gebets. Es ist ein Stlick weit bizarr, dass
gerade die kirchliche Tradition genug ,Entschleunigendes™ anbietet, dies aber selten wahrge-
nommen und in Anspruch genommen wird. Es geht hier nicht einfach um Angebote einer Kir-
chengemeinde. Es wiirde schon reichen, Dir selbst einmal das Gebetbuch zu schnappen, eine
Kerze anzuzinden und fir finf, zehn oder auch dreiBig Minuten mal still hinzusitzen. Ohne
Kursgebuhr, ohne ,Mental-Trainer", einfach nur Du selbst (und Gott).

\
Der A Reli wiinscldt Dir eine ,,msaﬂlm:aw\ Fastenzeit s
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Die etwas ancleve Adventsteer

Eigentlich hatten wir es schon beflirchtet. Und
trotzdem waren wir traurig, dass wir die Advents-
feier nicht ,in echt und zum Anfassen", sondern
digital abhalten mussten. Aber unsere jahrliche
Dankeschén-Feier flur alle engagierten Leute in
den Bezirken, Arbeitskreisen und Kommissio-
nen wollten wir uns trotzdem nicht nehmen las-
sen. Deshalb gab es von 16:00 bis 17:30 Uhr
ein kleines, aber feines digitales Programm mit
(fast) allem, was zu einer guten Adventsfeier
dazu gehdrt. Nach Anschuggerle und Infos vom
Vorstand ging es via ,,Kahoot" (ein digitales Quiz-
Tool) in die Untiefen der schwabischen Sprache.
Jetzt wissen hoffentlich alle, was ein ,Gugom-
mer" ist, was in Ehingen beim ,Hutzla ra“ vom
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Kirchturm geworfen wird und was ist, wenn ,dr
Bauer it schwemma ka". Ein besinnliches Gedicht
zur Adventszeit sowie ein digitales ,Malen nach
Zahlen"™ rundeten die gemeinsame Zeit ab. Die
digitale Runde blieb aber gerne noch etwas lan-
ger in der Leitung, denn flugs entspann sich ein
digitales ,Chrischtbaum loba™ - es ist halt einfach
schon bei der KLIB! Nur das leckere Essen musste
indes leider entfallen und war in die individuelle
kulinarische Verantwortung und Kompetenz ge-
legt. Wir hoffen, dass wir im nachsten Jahr auch
wieder analog ,zammakomma" dirfen! Herz-
lichen Dank vor allem an Angi in der Didzesan-
stelle, die den Nikolaus beim Packen und Versand
der Geschenke ganz maBgeblich unterstitzt hat!

W‘“‘W

-~
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PS: Noch ein Nachtrag zum Schwabisch-Quiz: Wer weiB3, welches Alltagsgericht mit dem Wort

A6

»Ochsaaug" bezeichnet wird? Antworten an die Redaktion!

Dominik Kern
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Hi, ich bin Theresa Wanner und bin in der Landjugend Mittelbuch
sowie im Bezirksteam OX tatig. AuBerdem war ich die letzten Jahre
immer mal wieder bei den Kar und Ostertagen dabei — was richtig
SpaB gemacht hat und zeigt, wie jung und dynamisch doch Kirche
heute sein kann.

Zu haus?! AV\Q‘OG
[ t, aber aktuell eher ausgenen W
peldes gll'.llndameal wieder richtig feschda \G\‘"ql Ana|og|

Da hat man was in Hand und sieht was
Man am Ende des Tages gearbeitet hat
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Sicherlich habt auch ihr von
der Krise auf Lesbos im Sep-
tember 2020 mitbekommen.
Nach einem mutwillig geleg-
ten Brand verscharfte sich fir
Tausende Flichtlinge im Lager
»Moria“ die ohnehin schon an-
gespannte Lage nochmals mehr.
Das Thema wurde landauf und
landab heiB diskutiert und allge-
mein wurde zu Hilfs- und Solida-
ritdtsaktionen aufgerufen. Auch
der BDKJ Rottenburg-Stuttgart,
unser Dachverband, wurde hier
aktiv. Als wir Ende September
zur Herbst-Di6zesanversamm-
lung zusammen kamen, gab es
hierzu allerdings noch keinen
Antrag oder ahnliches. Aus Ge-
sprachen zwischen Tir und An-
gel entstand geradezu spontan
unsere Aktion ,Menschen auf-
nehmen®. Ganz schnell wurde
aber klar, dass die KLIB Rot-
tenburg-Stuttgart keine reine
,Social-Media-Aktion™  starten
wollte, sondern auch gedachte,
finanzielle Zeichen zu setzen.
,Die Idee dahinter [hinter dem
Antrag, Anm. D.K.] war, dass

S
mN

caritas

/\/
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es zwar wichtig ist sich Uber
soziale Medien zu positionie-
ren, aber ehrlichgesagt hilft es
den Menschen in Moria nicht.",
erlauterte Selina fir den Ditze-
sanvorstand. Die Dibzesanver-
sammlung fand den Antrag sehr
gut und nahm ihn einstimmig an.
In der Folge arbeiteten Ditze-
sanvorstand und Didzesanstelle
das Vorhaben weiter aus: Die
e.V.-Sitzung, also das Gremium,
in dem ,das Geld verteilt wird",
genehmigte letztendlich die
grandiose Summe von 10.000¢€.
Das sind etwas weniger als 3€
pro KLJB-Mitglied. Flankiert
wurde die Spende von einem
Infobrief an unsere Mitglieder
sowie einem offenen Brief an
alle Abgeordneten des Bun-
destages, die Wahlkreise mit
KLIB-Ortsgruppen haben. Auch
an die mit dem Thema befass-
ten Vorsitzenden der Bundes-
tagsausschisse (z.B. Ausschuss
fir Menschenrechte) sowie an
die Europaparlamentarier, die
Baden-Wirttemberg im Euro-
pdischen Parlament vertreten,
ging der Brief. Wir appellieren
darin, zu einer tragfahigen und
menschenwiirdigen Lésung der

Bild: www.unsplash.com

humanitaren Krise zu kommen.

Von »Maximalforderungen®,
etwa, dass Deutschland alle
Flichtlinge aufnehmen solle,

ricken wir aber ab. ,Wir als ka-
tholischer Jugendverband dran-
gen auf eine menschenwdirdige
Lésung der Asylfrage — im Wis-
sen darum, dass die gegenwar-
tige Lage nicht einfach ist. Aus
unserer Sicht kann diese Fra-
ge nur europaisch geldst wer-
den.” heiBt es im offenen Brief.
Die Katholische Landjugendbe-
wegung  Rottenburg-Stuttgart
(KLJB) spendet den Betrag von
10.000€ an ,Caritas Internati-
onal“, das Hilfswerk des deut-

caritaslinternational

DAS HILFSWERK DER DEUTSCHEN CARITAS A9
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schen Caritasverbandes. ,Es ist
wieder viel passiert, seit im Sep-
tember das Fluchtlingslager Mo-
ria auf der Insel Lesbos gebrannt
hat. Die groBe mediale Aufmerk-
samkeit ist weg, die Probleme
sicherlich nicht.", so Andreas
Hofer, Ditdzesanvorstand der
KLIB. Die KLIB griff damit eine
Aktion des ,Bundes der Deut-
schen Katholischen Jugend"
(BDK1J) der Dibzese Rottenburg-
Stuttgart auf und passte diese
auf sich an. Der BDKJ hatte un-
ter dem Schlagwort ,Jetzt Men-
schen aufnehmen™ zu Aktionen

<¢ %) KL)R Diézese
/\0/ )

und Unterstitzung aufgerufen.
Das Geld geht an Caritas In-
ternational, das Hilfswerk des
Deutschen Caritasverbandes.
»~Eine solche Spende bekommen
wir nicht alle Tage. Wir freuen
uns sehr Uber das Engagement
der jungen Menschen!", so Ursu-
la Finger von Caritas Internatio-
nal, die zur Scheckibergabe ge-
kommen war. Wichtig fir Euch:
Am Ditzesanverband selbst
wird trotzdem nicht gespart.
Allen KLJB-Ortsgruppen, denen
durch die Corona-Zeit wich-
tige Einnahmen wegbrechen,

soll geholfen werden. Gleich-
zeitig wird 2021 der Mitglieds-
beitrag zur Halfte erlassen.
Es ware schon, wenn auch ihr
diese Aktion mittragt und un-
terstitzt. Und: Vielleicht mogt
ihr auch flir Menschen in Not,
egal wen und wo, ein Gebet
sprechen. Es kostet nichts und
ist trotzdem nicht umsonst.

Dominik Kern
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Bleibt informiert auf unserer Homepage www.rs.kljb.de
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Covona 3

wherstudzun

Wir versuchen auch weiterhin
euch in der doch ungewdhn-
lichen Zeit zu unterstutzen.

Solltet Ihr Ideen oder Schwie-
rigkeiten haben, zogert nicht

euch bei uns zu melden
(info@rs.kljb.de)
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Antoniusstrasse 3
73249 Wernau

fon: 07153/3001-169
e-mail: info@rs.kljb.de

Horb/
Freudenstadt

Az

Rottweil

Wo st L!Uas los<

*

Hohenlohe-
Mergentheim

Rottenburg
]

Riedlingen
Biberach

Ochsenhausen

Oberschwaben ,.J\))

Allgau

KLIB Diszesanstelle

Alte SchulstraBe 27

88400 Biberach-RiBegg
fon: 07351/82 908-34
email: info@rs.kljb.de oder
KLIB@bdkj-bja.drs.de
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fir eure nichste VideoKonferenz

Flr diese Ausgabe des Schaschliks haben wir (ganz coronakonform) ein digitales Anschuggerle flr
euch, welches ihr bei Videokonferenzen umsetzen kénnt.

Jeder Teilnehmer in der Videokonferenz soll den anderen erzahlen, was er sieht, wenn er geradeaus
Uber den Bildschirm schaut (z.B. ich sehe aus meinem Fenster, dort sehe ich einen Baum, ...). So
bekommt jeder einen kleinen Einblick, was der andere auBer dem Bildschirm noch sieht.
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[ KLIB Daugenclorf ]

Auch in dieser schwierigen Zeit
ist es fir uns wichtig den Zu-
sammenhalt zu starken, wie
auch unsere Dankbarkeit ge-
genlber jedem einzelnen Mit-
glied auszusprechen.

Die Liste voller Ideen, welche
wir zusammen erstellt hatten,
musste erst einmal im Ordner

ser schwierigen Zeit etwas er-
reicht werden muss. Die flr uns
alle neue Situation mussten wir
erst einmal akzeptieren. Doch
die Frage nach dem ,warum"
war uns unklar. Warum sollen
sowohl die Mitglieder, als auch
die Gemeinde nichts mehr von
unseren Aktionen versplren? Es

keschon in der gewohnten Form
hatte leider kleinen Platz. Sie
mussten auf den lang ersehnten
Huttenaufenthalt verzichten und
aus diesem Grund wollten wir
den gemeinsamen Start in das
neue Jahr 2021 nicht missen. In
Form von einem Turgeschenk
erwartete jeden eine Kleinigkeit

verstaut wer- die erfreute. Somit
den... Der Ort an ““:a\) a\] N,D “ “DEQ\] hatten wir die Mog-
dem wir uns jede ))WrQ KO :D W\ \CH:TA lichkeit gemeinsam

Woche versam-

melten, schlie-
Ben... Und nun?
Uns als Vor-

standschaft war
klar, dass in die-

femR DI Sece. Mdes Sa:zad

(krsToTEES)

musste flir uns einen Weg ge-
ben, um jedem einzelnen ein
Lacheln ins Gesicht zu zaubern.
So fiel unser erster Gedanke an
den Ort, an dem die meisten Ak-
tionen stattfinden und an dem
alle aufeinanderstoBen. Unseren
KLJB-Raum. Dieser wurde aus-
gemistet, neu hergerichtet und
wartet nun nur noch auf unsere
KLIB ler. Bei jeder Aktion war
auf sie verlass, doch ein Dan-

anzustoBen und konn-
ten auf eine besonde-
re Weise ,In-Kontakt-
Bleiben".

Neben den KLIB'lern
wurden auch unsere
Senioren in einem sol-
chen Jahr nicht vergessen und
der jahrlich ersehnte Senioren-
nachmittag kam somit in Form
von einem Turgeschenk direkt
vor die Haustlire. Wir freuen uns
auf folgende Jahre erfillt von
Gesprachen, Gelachter und ei-
nem Beisammensitzen bis kurz
vor dem ,Vesper"

Ebenso hoffen wir als Vorstand-
schaft auf ein baldiges Zusam-
mensitzen in der gewohnten
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Runde und eine Menge neuer
Aktionen die erfreuen! Auf wel-
cher Weise wir diese Aktionen in
der kommenden Zeit ausiben
kénnen, steht fir uns erst ein-
mal in den ,Sternen"! Doch eins
ist klar, unsere KLJB Daugendorf
darf sich auf vielerlei Aktionen
freuen, egal was die Zeit mit
sich bringt.

Michelle Spolwind, Leon Miehle

Ihr habt auch eine Aktion mit Eurer Ortsgruppe in dieser
schwierigen Zeit gemacht?

Dann schreibt uns doch einen kurzen Text
und schickt ein paar Fotos an:

ak.schaschlik@rs.kljb.de

Zt
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Abrufbare Angebote

KATHOLISCHE LANDIJUGEND,
BEWEGUNG.
ROTTENBURG-STUTTGART
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Kloster Untermarchtadl
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Den Menschen nahe sein und offen
sein flr die Not der Zeit. Das ist der
rote Faden, der von Beginn an die Ge-
schichte unserer Schwesterngemein-
schaft durchzieht.

Mit Antennen der Liebe fingen unsere
Ordensgrunder Vinzenz von Paul und
Luise von Marillac im 17. Jahrhun-
dert die Notschreie ihrer Zeit auf. Sie
packten nicht nur selbst zu, sondern
verstanden es, Menschen zum Helfen
zu bewegen und ihren Einsatz dau-
erhaft zu organisieren. So brachten
sie eine Welle der Nachstenliebe in
Bewegung: »Liebe sei Tat« lautet ihr
immer aktueller Auftrag, dem wir uns
bis heute verpflichtet fihlen. Deshalb
stellen wir uns in ganz unterschiedli-
chen Tatigkeiten in den Dienst flr Kin-
der und Jugendliche, fir kranke, alte,
arme, hilfebedirftige und sinnsuchende
Menschen.

Heute sind wir etwa 250 deutsche
Schwestern, 12 athiopische Schwestern
und 250 tansanische Schwestern. Das
Mutterhaus in Untermarchtal verbindet
uns alle.

Immer am Wochenende nach Pfingsten findet (seit Gber vierzig Jahren) in Untermarchtal der Jugend-
tag statt. An diesem Wochenende kommen aus der ganzen Didzese Rottenburg-Stuttgart (und dariber
hinaus) junge Menschen in einer Sternwallfahrt zu uns. Hier angekommen, gibt es die Mdglichkeiten
zur Begegnung, zur inhaltlichen Auseinandersetzung mit verschiedenen Themen, gemeinsamen Ge-
betszeiten und Gottesdiensten.

AuBerdem gibt es die Mdglichkeit die Gemeinschaft kennen zu lernen und mit den Schwestern einige
Zeit zu leben und zu arbeiten.

Weitere Angebote sind Exerzitien, Besinnungstage und Ferienfreizeiten fir Jugendliche und junge Er-

wachsene. Sr. Marlies Géhr
A
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En Efqumasbmw von Rafael Glaser

Ich war es seit einigen Jahren gewohnt am Wochenende nach Frankreich zu fahren, Schengen sei
Dank. Genau so war es flir meine Partnerin normal, mich in Deutschland zu besuchen. Seit Corona
ist das hin- und her reisen zwischen Frankreich und Deutschland alles ein wenig komplizierter und
anstrengender geworden.

—@ Bteppe: Winker 201912020

Anfang Mdrz nahm die Corona-Geschichte Fahrt auf und die Lander in Europa mussten MaBnahmen
ergreifen. Glicklicherweise konnte meine Freundin kurz vor dem Einreisestopp flr Auslander nach
Deutschland die Grenze passieren und so entschieden wir uns nach langer Uberlegung ein letztes
Mal meine Eltern zu besuchen. Auf Abstand haben wir geachtet aber FFP2 Maske war zu der Zeit
naturlich noch ein Fremdwort.

Die Grenzen waren de,+2+ erstmdl QACL\t quch Rir Paare.

Und so hieB es geduldig sein und hoffen. Acht lange Wochen herrschte strikte Ausgangssperre in
Frankreich. Nur eine Stunde am Tag raus in einem Kilometer Radius und Einkaufen gehen war er-
laubt. In der Schule wurde Notbetreuung flr Kinder von Klinikpersonal angeboten und so konnte
sie wenigstens ein paar Stunden in der Woche ihren Beruf als Lehrerin ausiiben. Acht lange harte
Wochen konnten wir uns nicht sehen bevor ich ein wenig aufgeregt aber Uberglicklich am Grenz-
Ubergang mit den erforderlichen Papieren wieder in Frankreich einreiste. Ich muss zugeben. dass
ich schon enttauscht war nicht einmal kontrolliert worden zu sein, (so kann auch nur ein Deutscher
denken...) da ich ja alle erforderlichen Unterlagen hatte (flir ,normale" Touristen blieb die Grenze
ja weiterhin dicht).

33
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Wahrend des Frihlings und Sommers konnten wir uns sehen und wir blieben gesund und auch
Freunde und Familie blieben von Covid 19 verschont. Im August verbrachte ich drei Wochen im
Norden Frankreichs bei ihrer Verwandtschaft, die mich sehr herzlich aufnahm. Wir erhielten viele
Einladungen zum Grillen und da es diesen Sommer so gut Wetter war, fand alles drauBen statt.
Bei guten franzdsischen Wiirstchen, belgischem Bier und gutem Wein lieB3 sich die Hitze (tagstber
bis zu 38°C) abends dann gut ertragen. Ich hielt mich an die Abstandsregeln (keine Kiisschen zur
BegriiBung, die sog. ,bises™) um das Risiko einer Ansteckung gering zu halten.

3

‘ E‘Fqi)fe;. Herbst 2020

Es wurde Herbst und die Corona Zahlen stiegen wieder. Aus Angst uns langere Zeit
nicht mehr wiederzusehen haben wir Ende Oktober eine Woche im Allgau in einer
Ferienwohnung verbracht.

Sie veste am Fredagabend vach Deutschland ein, ab Sqwstrqa war dhe
Grenze fir Auslinde schon wicld welw passierbar.

Bei gentgend frischer Luft und schénem Wetter versuchten wir dem Corona-Alltag
zu entfliehen. Einen Besuch im Schwimmbad wagten wir nicht, auch wenn es zu
der Zeit noch mdglich war.

BUEBT GESUD WD
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(.) Btappe: Winter 202012024

In Frankreich wurde im November eine neue Ausgangssperre verhangt d.h.
Soqzievcinge ur m emem Raddus von emem Kilometer vinmd um den

WOL\V\OV“’ aber die Schulen blieben weiterhin gedffnet. Fir Paare gilt die Regel dass ich
mich nicht langer als 72 Stunden in Frankreich aufhalten darf ohne danach nicht in Quaran-
tane zu missen. Weihnachten und Sylvester verbrachten wir bei ihrer Schwester im Norden
Frankreichs (bei den ,Schtis") und ich musste danach 10 Tage in Quaranténe in Deutschland
(das macht keinen Spaf!). Seit dem 24.1.2021 bendtige ich einen negativen Corona-Test um
nach Frankreich einreisen zu dirfen. Wann sie wieder in Deutschland einreisen darf, ist noch
offen. Frankreich wie auch Deutschland ergreifen immer strengere MaBnahmen und die Aus-
reiseregelungen sind stark verscharft worden. Wir werden sehen was als nachstes kommt
(Stichwort: Mutationen).

7 FQZ& :

Alles in allem ist fir uns die Ungewissheit die groBte Herausforderung. Nicht zu wissen welche neuen
Regelungen im jeweiligen Land nun in einer Woche gelten werden. Auch wenn die Lander Teil der EU
und sogar Nachbarn sind, gibt es doch einige Unterschiede bezliglich der Regularien was Corona be-
trifft.

Ich denke wir in Deutschland kénnen froh sein keine sehr strengen Ausgangsbeschrankungen wie
in Frankreich gehabt zu haben. Hier in Deutschland konnte man sich so viel und so oft sich tagsiiber
drauBen aufhalten. Das ist viel wert und das wei3 man erst wenn man ,eingesperrt" wird.

Ich blicke trotz des doch nicht ganz so einfachen Jahres 2020 dankbar zurick. Fur all die tollen Mo-
mente und Begegnungen. Davon gab es vielleicht weniger, daflir waren sie aber umso intensiver.
Vielleicht gibt’s ja bald T-Shirts mit dem Aufdruck: ,2020, ich war dabei und hab's tberlebt."

Ich wirde mir eins kaufen.

CASST BucH NioT NTeResed W
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TEn Jubldum feierd man, wenn wman wmit Freuck feststellen kana:
\
N A el veromloated Iaeen, waT Wi ez viel GuTes errAieN

Bei einer Jubildumsfeier werden oft Erinnerungen ausgepackt.
Uber die wird dann berichtet. Da gibt es die Menschen, die die
KLJB RoSt gegriindet haben, eine Liste Uber alle KLIJB-Didze-
sanvorstande, Satzungsanderungen und Presseberichte, Bilder
von Demos und Didzesanaktionen, Erinnerngen an vergangene
Dibzesanfeiern, Berichte von Landestreffen, Anekdoten, Emo-
tionen und ganz viele Menschen... nur um einige Mdglichkeiten
mal zu nennen.

Passende Worte fur deine wirklich tolle KLIB-Arbeit zu finden,
ist fast unmaoglich. Aber wir waren keine KLJBlerInnen wenn wir
nicht das scheinbar Unmdgliche mdglich machen werden.
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Deshalb soll es zum 70jahrigen Jubildum der KLIB Rottenburg-Stuttgart eine

ScHAscHUK Jubildumsausaabe

geben. Und dazu brauchen wir ein paar Ghost-Writer und HelferInnen.

Dies ist ein Aufruf an all diejenigen die Lust haben, Kreativ zu sein. Z.B. in

- alten Bilderkisten zu kramen und eine Bilderreihe daraus erstellen, Berichte
Uber erwahnenswerte Aktionen zu schreiben, eine Timeline liber einen Ar-
beitskreis zu erstellen. Was euch einfallt.

Dies ist ein Aufruf an alle, die die der KLJB RoSt Danke sagen mochten.
S Fgal an wen. Anderen KLIBlerInnen, ehemaligen KollegInnen, FreundInnen
des Verbands, Nachbarn, KLIBlerInnen die zu FreundInnen geworden sind.

: Dies ist ein Aufruf an all diejenigen, die zum Jubildum irgendetwas im
S Schaschlik veroéffentlichen wollen.

Nutz die Zeit der Ruhe und Entschleunigung, werdet sentimental und sendet eure Beitrage fir
die Jubilaumsausgabe

His 34.05.2024 an ak.schaschlke Vs.khb e

Scno(6+ uns

4
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WE WANT
Noull!

.. Liest du gerne das Schaschlik?

.. Hast du Lust, kreativ in einem Team zu arbeiten?

.. hast du SpaB in der KLJB Rottenburg-Suttgart?

Dann werde Mitglied im Arbeitskreis Schaschlik
Zu uns:

Wir haben ca. 3 Redaktionssitzungen und eine etwas langere Klausur im Jahr.
Melde dich unverbindlich zum Reinschnuppern bei ak.schaschlik@rs.kljb.de
Gerne kannst du auch einfach mal eineN von uns anschreiben oder ansprechen.
Mehr zum AK findest du im Impressum auf der 1. Seite.

Wi freuen uns quf Dich

N
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