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Fast Fashion 

 

 Eher für ältere Gruppen geeignet 
 

 

Material 

 Ausgedrucktes Quiz 
 Kleiner Preis für den Gewinner (Süßigkeiten) 
 Große Plakate 
 Stifte, Edding 
 Klamotten, Schuhe, Sonstiges, das man selbst nicht mehr trägt, aber noch 

gut aussieht 
 

Ablauf 

 Anschuggerle 
 
Definition Fast Fashion 

 

 „clothes that are made and sold cheaply, so that people can buy new clothes 
often“ 

 Kleidung, die billig hergestellt und billig verkauft wird, sodass die Kunden 
häufiger neue Kleidung kaufen können 

 Seit 1980 stellen Modelabels mehrere Kollektionen pro Jahr her 
 

Quiz zu Fast Fashion 

 

 Wir starten mit einem Quiz mit Schätzfragen. Je nach Gruppengröße, können 
auch mehrere zusammen rätseln. Man liest die Fragen vor und lässt den 
Teilnehmenden Bedenkzeit und Zeit um zu diskutieren. Wenn das Quiz 
beendet ist, wird ausgewertet. Die Person, die am nächsten mit der Zahl an 
der Lösung ist, bekommt einen Punkt für die Frage. Wenn ein Wort die 

Antwort ist, gilt nur dieses Wort. Im folgenden Absatz stehen die Antworten: 
 

 Wie viele Kleidungsstücke kaufen deutsche Verbraucher*innen pro Jahr?  60 

 Aus welchen Fasern werden die meisten Kleidungsstücke produziert? 
Polyester 

 Wie viele neue Kollektionen bringt Zara im Jahr raus? 24 

 Wie viel Prozent aller Arbeitsplätze weltweit sind mit dem Textilsektor 
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verbunden? 30% 

 72 Millionen Kleidungsstücke hängen in Österreich ungetragen in den 
Kleiderschränken. Wahr oder falsch? Wahr 

 In welchem Land ist eine Modefabrik am 24. April 2013 eingestürzt? 
Bangladesch 

 

 

 

Mindmap zu Alternativen 

 

 Nun teilt man die Teilnehmenden in 3er Gruppen auf und jede Gruppe 
bekommt ein Plakat und Stifte dazu. 

 Sie haben jetzt ca. 10min Zeit auf dem Plakat alternativen Ideen für Fast 
Fashion zu sammeln. Danach stellt jede Gruppe  ihre Ergebnisse vor. 

 Als Hilfestellung gibt es in diesem Dokument eine Mindmap mit Vorschlägen. 
 

Kleidertauschparty 

 

 Jetzt kommen wir zum witzigen Teil der Gruppenstunde. Jede*r kann seine 
Klamotten, Schuhe, Sonstiges wie bei einem Flohmarkt auslegen.  

 Nun könnt ihr untereinander tauschen und verhandeln. 
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